
 

 

Me defino como un entrenador analítico, autoexigente y resiliente, con más de 15 años de 
experiencia internacional en fútbol formativo, competitivo y estructural. He trabajado en 
España, Bolivia, Paraguay, Portugal y Argelia en funciones que abarcan desde la dirección 
técnica de equipos hasta la coordinación metodológica, la formación de entrenadores y el 
desarrollo institucional. 

Mi enfoque combina lo táctico, lo pedagógico y lo organizativo. Creo en los procesos bien 
diseñados, en los equipos que trabajan con propósito y en los entrenadores que aprenden 
siempre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Alvaro Villarroel Lavayen 
UEFA PRO | Director deportivo | Especialista en Metodología y Formación 

Datos de Contacto: https://www.coach-avl.com/ 

 Entrenador UEFA con licencia PRO 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

          

       

• UEFA PRO  -  RFEF, España  
• Máster en Dirección Deportiva – ANEF, España 
• Analista Táctico Scouting de Fútbol – CENAFE, España 
•  Director de Desarrollo Técnico – FIFA/CONMEBOL- 

Paraguay 
• Adaptación del Método Español al Fútbol 

Internacional – RFEF, España 

LOGROS INSTITUCIONALES Y DEPORTIVOS 

INSTITUCIONALES Y DE GESTIÓN 
Club Olimpia (Paraguay, 2021) 
Consultoría técnico-táctica para la reestructuración del fútbol 
base. 
• Elaboración de reglamentos y manual de funciones. 
• Desarrollo del cuaderno metodológico. 
Club Aurora (Bolivia, 2014-2015) 
Dirección deportiva del club con impacto estratégico: 
• Reducción del coste de plantilla mediante renegociación de 
13 contratos. 
• Ampliación de la cantera de 176 a 453 jugadores. 
• Escuelas de formación con hasta 870 alumnos mes. 
• Implantación de metodología formativa propia. 
• Promoción de 6 jugadores al primer equipo. 
Federación Boliviana de Fútbol (2016) 
• Organización Curso RAP de Alto Rendimiento para Árbitros 
FIFA. 
• Implementación del sistema de licencias de clubes. 
• Implementación del convenio de licencias de entrenadores. 

DEPORTIVOS Y COMPETITIVOS 
• ADF Fundación (España, 2013): Ascenso a 
Tercera División. 
• CD Soto del Real (España, 2016): Salvación 
del descenso en 11 jornadas. 
• Club Fuentelarreyna (España, 2017): ascenso 
a categoría nacional. 
• Barcelona Soccer Stars Academy (Argelia, 
2018): Coordinación implantación proyecto 
metodológico del FC Barcelona. 
• Cochabamba FC (Bolivia, 2022): 
Clasificación a Copa de Ascenso a División 
Profesional. 
• Exótico Tiquipaya (Bolivia, 2024): 
Clasificación a Liga Nacional Femenina. 
• Juveniles: Varios ascensos con UD 3 Cantos, 
Tres Cantos FC, Zona Norte CF y Recreativo CF, 
España. 

                             

https://www.coach-avl.com/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENCIAS DIGITALES HABILIDADES 

 Plataformas de análisis táctico: 
Wyscout · Instat · LongoMatch · 
Nacsport · TacticalPad 
Herramientas para docencia online: 
Zoom · Google Meet · Moodle · 
Telegram 
Redacción técnica y pedagógica: 
Elaboración de contenidos didácticos, 
manuales metodológicos y 
presentaciones para formación. 

• Planificación estratégica 
• Gestión de proyectos formativos 
• Dirección de cuerpos técnicos 
• Formación de entrenadores 
• Análisis táctico 

 

EXPERICIA LABORAL - CRONOLOGÍA 

Temporada 2024 – 2025 • Entrenador principal • Club Exótico• Cochabamba- Bolivia 
Temporada 2022 – actual • Docente titular – Técnica y Táctica/ Metodología de la Enseñanza • Federación Boliviana de Fútbol • 
Bolivia 
Temporada 2022  • Entrenador principal equipo Reserva • Club Universitario • Sucre – Bolivia 
Temporada 2021  • Entrenador Principal • Cochabamba FC • Cochabamba – Bolivia 
Temporada 2021  • Consultoría Técnica • Club Olimpia • Asunción - Paraguay 
Temporada 2020 – 2021 • Entrenador principal • Unión Deportiva Tres Cantos • Madrid - España 
Temporada 2019 – 2020 • Entrenador principal equipo Reserva • Club Jorge Wilstermann • Cochabamba - Bolivia 
Temporada 2018 – 2019 • Entrenador principal • Unión Deportiva Tres Cantos • Madrid - España 
Temporada 2018 – 2019 • Coordinador Metodológico • AD. La Meca Rivas • Madrid – España 
Temporada 2017 – 2018 • Coordinador/Entrenador U13 • Barcelona Soccer Star Academy • Orán - Argelia 
Temporada 2017 – 2018 • Entrenador principal • Tres Cantos CF • Madrid - España 
Temporada 2016 – 2017 • Entrenador principal • CF. Recreativo Soto del Real • Madrid – España 
Temporada 2016  • Director Desarrollo • Federación Boliviana Fútbol • Bolivia 
Temporada 2014 – 2016 • Docente titular • Técnica, Táctica, Metodología • ENSEF • Cochabamba – Bolivia 
Temporada 2014 – 2015 • Director Deportivo/ Entrenador U17 • Club Aurora • Cochabamba - Bolivia 
Temporada 2012 – 2014 • Entrenador U23/U9 • AD. Fundación • Madrid – España 
Temporada 2011 – 2012 • Segundo Entrenador U19 • CD. Zona Norte • Madrid - España 

 

                             

REFERENCIAS A SOLICITUD. 

 

 
Federación Boliviana de Fútbol, Docente titular para licencia C, B y A 

• Metodología del entrenamiento deportivo 
• Técnica y táctica I y II 

• Tribunal evaluador de trabajos de grado (Licencia C, B y A) 

COMPETENCIAS Y HABILIDADES 

EXPERIENCIA DOCENTE Y DE FORMACIÓN DE ENTRENADORES 


